
クリスマスリースづくり 

日 時 12 月１４日（日）９：３０～１１：００   

場 所 四日市農芸高校農業科学科草花温室 

対 象 小学４年生以上の河原田地区に在住・通勤の方（付き添いは可能） 

講 師 四日市農芸高校 辻先生   

定 員 ２０名（先着順） 

参加費 ３００円（当日集金）             

申込み １１月２０日（木）から、河原田地区まちづくり推進協議会（☎３４５－００５８）へ 

主 催 河原田地区社会福祉協議会教育文化部 

今年も、「竹灯りづくり」の会場を午前と午後に分け、2 会場（場所）で行います‼ 

日 時 １１月２９日（土）＜午前の部＞９：３０～１１：３０ ＜午後の部＞１３：３０～１５：３０ 

場 所 ＜午前の部＞川尻町公民館 ２階 ＜午後の部＞河原田地区市民センター ２階ホール 

定 員 各会場１５名（定員になり次第受付終了） 

申込み １１月２５日（火）までに、河原田地区まちづくり推進協議会（☎３４５－００５８） 

または河原田地区市民センター（☎３４５－５０２０）へ 

主 催  河原田竹灯り実行委員会 

自然の素材を使ってクリスマスリースを作ってみませんか。小学生から大人まで参加できます。 

日 時 12 月６日（土）１３：３０～１４：４０ 

場 所 河原田地区市民センター ２階ホール 

対 象 河原田地区に在住、通勤・通学の小学生以上（小学３年生以下は保護者同伴）の方 

講 師 四日市公害と環境未来館 

定 員 １２名（先着順） 

持ち物 作品を持ち帰る袋 

申込み １１月１０日（月）から、河原田地区市民センター（☎３４５－５０２０）へ 

 

【多肉植物の寄せ植え教室のお知らせ】 

 

 

 

 

 

        河原田地区ホームページアドレス http://www5.cty-net.ne.jp/~kawarada/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

車でお越しの方は南側

通用門より入って左側の

駐車場をご利用ください。 

自転車でお越しの方は、

正門より入って右側の駐

輪場をご利用ください。 

か わ ら だ 
令和７年１１月５日  NO.１５ 

 河原田地区市民センター 

  ３４５－５０２０ FAX ３４６－８０２０   

「竹灯りづくり」の参加者を募集 

裏面もご覧ください 

みんなで楽しくお正月料理をつくりましょう！ 

日 時 12 月９日（火）９：３０～１２：００ 

場 所 河原田地区市民センター ２階調理室 

対 象 河原田地区に在住・通勤の方 

講 師 四日市市食生活改善推進協議会（河原田地区） 

定 員 １２名（先着順） 

参加費 ６００円（材料代） 

持ち物 エプロン、三角巾、手ふき、布きんなど 

申込み 河原田地区市民センター（☎３４５－５０２０）へ 

～ささえ愛のまち 河原田～ 

参加 
無料 

 

ワイワイ楽しい『お正月料理教室』 

参加 
無料 

 



スマイルキッチン kawarada

日 時 １２月１４日（日）９：３０～１２：３０ 

場 所 河原田地区市民センター 2 階調理室 

対 象 小・中学生 １２名 

問合せ 坂本 ☎０９０－４１５４－９３８２ 

主 催 すくすくサロン kawarada 

☆内容、持ち物、参加費などは、右の LINE ア

カウントまで、お問合せください。 

三重県立総合医療センター（大字日永）から講師をお招きしてお話しいただきます。みなさんと一緒

に聞いてみませんか｡講義の後は、ケアマネージャーの相談をお受けいたします。ぜひ、ご参加ください。 

日 時 １２月１０日（水）１４：００～１５：００ 

場 所 南部陽光苑（河原田町２１４６） 

対 象 河原田地区在住の方 

講 師 作業療法士 冨中 真悟さん 

    脳卒中リハビリテーション看護認定看護師 木嶋 美穂さん 

定 員 ２０名（先着順） 

申込み １１月１０日（月）から、南部陽光苑在宅介護支援センター 

（☎３４７－７３３６ 担当：樋口・田中）へ   

    ※送迎も行います。必要な方は、申込み時にお知らせください。 

避難所における外国人避難者受入訓練を開催します 
 

 参加 
無料 

「（年齢による）おしっこトラブルについて」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

＼ 参加者募集 ／ 

＼ひとりでも作れるおうちご飯／ 

地域 
公開講座 
 

防災行政無線の試験放送を実施します 
 

≪河原田地区社会福祉協議会からのお詫びと訂正≫ 

１０月下旬にお配りした『河原田地区文化祭だより』のおもて面の「☆展示」欄の掲載に誤りがありました。

お詫びするとともに、下記のとおり訂正いたします。 

【誤】・オランダザンスアート（実演） ・習字教室  【正】・オランダザンスアート ・習字教室（実演） 

Ｊアラート全国一斉情報伝達試験に併せて、防災行政無線の屋外拡声子局の試験放送を実施し

ます。地域住民のみなさんに参加していただく試験放送ではありません。 

☎３５１－４００４（自動電話応答機能）に電話していただくと放送内容が確認できます。 

■試験実施日時 １１月１２日（水）１１：００ごろから数分程度 

【問合せ】危機管理課 ☎３５４－８１１９ メール kikikanri@city.yokkaichi.mie.jp 

 大規模災害により、被災者となる外国人市民への災害時に求められる知識や行動を学びます。 

日 時 １２月２１日（日）１２：３０～１６：３０ 

場 所 四日市市なやプラザ体育館（蔵町４－１７） 

対 象 地域防災に関わる自主防災組織、自治会関係者、災害時の外国人支援に関心のある方など 

参加費 無料 

申込み １２月２日（火）までに、右の二次元コードから、または電話、メールで、 

公益財団法人四日市市文化まちづくり財団 四日市国際交流センターへ 

☎３５３－９９５５ メール yic@yokkaichi-shinko.com 

申
込
用
コ
ー
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◀ 

やってみたい！できた！を一緒に体験しよう。 
「食べること」を楽しめる時間をすごしてみよう♬ 

ＬＩＮＥアカウント ▶▶▶ 
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