
日 時 令和７年１月６日（月）10：00～11：30 

場 所 河原田地区市民センター 2 階ホール 

対 象 おおむね 65 歳以上の市民の方 

内 容 介護予防の運動など 

参加費 無料 

申込み 不要 

持ち物 水筒、タオル、必要に応じマスク 

※動きやすく、体温調節のしやすい服装でお越しください。 

※体調の悪い方は参加をお控えください。 

※参加される方は感染症予防にご協力ください。 

問合せ 高齢福祉課 ☎354-8170 

主 催 四日市市ヘルスリーダーの会 

 

 

 

河原田地区ホームページアドレス http://www5.cty-net.ne.jp/~kawarada/  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ささえ愛のまち 河原田～ 

か わ ら だ 
令和６年１２月２０日  NO.１８ 

 河原田地区市民センター 
   ３４５－５０２０ FAX ３４６－８０２０   

 
三世代交流として、河原田地区寿会会員さまのご協力を得て『もちつき大会』を開催いたします。 

ビンゴゲーム・豆まきもあります。多数のご参加をお待ちしています。 

日 時 令和７年２月 2 日（日）９：００～（雨天決行） 

場 所 河原田地区市民センター 

 河原田地区まちづくり推進協議会  ☎３４５－００５８ 

主 催 河原田地区社会福祉協議会 

『お菓子の家』づくり 

日 時 令和７年 1 月２５日（土）９：３０～１１：３０ 

場 所 河原田地区市民センター ２階ホール 

対 象 河原田地区在住の方（未就学児、小学１・２年生は保護者同伴） 

講 師 山本 和美さん 

定 員 １２名（先着順）〔1 名につき３名まで申し込みできます〕 

参加費 １,０００円（材料費） 

持ち物 エプロン、三角巾、持ち帰り用の袋、マスク 

申込み １２月２３日（月）９：００から、河原田地区市民センター（☎３４５－５０２０）へ 

『お菓子の家』を作ってみませんか。作った後は、お部屋に飾って、食べて、最後まで楽しめます♪ 

 

詳細は１月１０日号で 

お知らせします！！ 

今日も元気で「イキイキ教室」  
 1 月は、年に一度のささやかな参加賞をご用意しました。 

お誘いあわせてお越しください♪ 

裏面もご覧ください 

【令和７年１月の各地区カフェのご案内】 
〇南河原田町・川尻町『おしゃべりカフェ』の開催日時 

 南河原田町公会所：１月７日（火）10：00～ 

川尻町公民館：１月２１日（火）10：00～ 

〇貝塚町『カフェサロン』の開催日時 

貝塚町集会所：１月１９日（日）１３：００～ 

「童謡を歌う会」 
令和７年１月１０日（金）10：00～ 

河原田地区市民センター 

２階ホールで行います。 

～私たちも子育て応援しています～ 

“すくすくサロン”開催のご案内 

新春のつどい 
 日 時 令和７年 1 月 1５日（水）10：00～ 

場 所 河原田地区市民センター 2 階ホール 

※内容、持ち物、参加費などは下記の LINE ア

カウントまでお問合せください。みなさんの

参加をお待ちしています‼ 

問合せ 坂本 ☎090-4154-9382 

主 催 すくすくサロン kawarada 

LINEアカウント▶▶▶▶ 

すくすくサロン kawarada 

@gwq8280m 

お友達申請受付中です‼ 

令和６年度 三世代ふれあい交流『もちつき大会』 
 



コンビニ交付サービスの一時停止 
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ごみの種類 年   末 年   始 

可燃ごみ（河原田地区） １２月３１日（火）まで 令和７年１月７日（火）から 

破砕ごみ・資源物・ペットボトル ごみの収集日程表のとおり 

し  尿 １２月 2８日（土）まで 令和７年１月６日（月）から 

粗大ごみ戸別有料収集の受付 １２月 2７日（金）まで 令和７年１月６日（月）から 

 

◎河原田地区市民センター前 

８日（水）13:40～14:20 

◎川尻町公民館前 

３１日（金）13:20～13:50 

 

あそぼう会のおしらせ 

令和６年度 年末年始『ごみ・し尿』収集のお知らせ 

令和７年 1 月のあそぼう会は１５日（水）・２９（水）

に行います。２９日は親子リトミックがあります。 

１０：００～１１：３０ 

※入口付近に消毒用アルコールを設置して

います。必ず手指の消毒をお願いします。

体調の悪い方は参加できません。 

☎３４５－５０６７ 

【年末年始の業務のご案内】 
《河原田地区市民センター》年末は 12 月２７日（金）まで、年始は令和７年 1 月６日（月）から 

《まちづくり推進協議会事務局》年末は１２月 2６日（木）まで、年始は令和７年 1 月６日（月）から 

※戸籍関係の各種届出（出生・死亡・婚姻など）の受付、埋火葬許可証の交付は、市役所地下 1

階宿直室（☎３５４－８２６２）で行います。 

施設名 年   末 年   始 

四日市市クリーンセンター １２月 3１日（火）まで 令和７年１月６日（月）から 

四日市市楠衛生センター １２月 2７日（金）まで 令和７年１月６日（月）から 

 

 

 

 

 

令和６年度 処理施設へのごみの持ち込み受入れ日程 

「のり愛みかん号」年末年始の運行と利用のお願い 

愛 
「のり愛みかん号」をご利用いただきありがとうございます。 

１１月１５日から実証運行を開始しているＡＩ活用型乗合デマンド交通の１１月利用状況は、下記のとお

りです。「のり愛みかん号」が皆様に「愛」され、１人でも多くの方にご利用いただき、地域にとって有益な

移動手段となることを願っております。 

まだご利用でない方も、ぜひご利用ください。 

【１１月の利用状況】 

利用登録者数 延べ利用者数 １日の平均利用者数 

１７４人 ６３人 ５.７人 

◆問合せ 公共交通推進室 ☎３５４－８０９５ FAX３５４－８４０４ 

 

【年末年始の運行案内】 

運 休：１２月２９日（日） 

      ～令和７年１月３日（金） 

運 行：令和７年１月６日（月）～ 

河原田学童保育所 
新規入所希望者説明会 

日 時 令和７年 1 月 1１日（土） 

１８：３０～１９：３０ 

場 所 河原田第 2 学童保育所（☎３９０－３５４６） 

対 象 新１年生および、新規入所希望者の保護者 

※必ず出席してください。 

内 容 学童保育所の１日の流れ、年間計画、行事の

概要、会費などについて 

※駐車は、学童保育所の北側広場をご利用ください。 

※会場にお子さんが遊べるスペースをご用意します。 

※当日、都合が悪い場合は、別途説明する日を考え

ますので、ご連絡ください。 

メンテナンス作業のため、下記のとおりコン

ビニ交付サービス業務を停止します。 
詳しくは、市民課（☎３５４－８１５２ 

FAX３５９－０２８２）へ 

【一時停止日時】 

令和 7 年１月１５日（水）終日 

すべての証明書に関するサービスを停止 

令和７年１月３１日（金）１９：００～ 

令和７年２月１日（土）・２日（日）終日 

＜停止するサービス＞ 

戸籍証明書（戸籍謄本・戸籍抄本）､戸籍の

附票の写し､戸籍証明書の利用登録申請 

※住民票、印鑑登録証明書などは交付可能 


