
 

～私たちも子育て応援しています～ 

“すくすくサロン”開催のご案内 

親子でふれあい遊び 

 
日 時 ９月 1８日（水）10：00～11：30 

場 所 河原田地区市民センター ２階ホール 

※内容、持ち物、参加費などは下記の LINE アカ

ウントへお問合せください。 

みなさんの参加をお待ちしています！！ 

主 催 すくすくサロンボランティアの会 

問合せ 坂本 ☎090-4154-9382 

 

 

いつまでも自分の足で歩き、日常生活が楽しく 

過ごせるように、お友達と共に集いましょう！ 

日 時 9 月２日（月）10：00～11：30（時短あり） 

場 所 河原田地区市民センター 2 階ホール 

対  象 おおむね 65 歳以上の市民の方 

内 容 介護予防の運動など 

持ち物 水筒、タオル、必要に応じマスク 

※動きやすく、体温調節のしやすい服装でお越しくださ

い。参加される方は感染症予防にご協力く 

ださい。体調の悪い方は参加をお控えくだ 

さい。不明な点はお問合せください。    

主 催 四日市市ヘルスリーダーの会 

問合せ 高齢福祉課 ☎354-8170 

LINEアカウント ▶▶▶ 

すくすくサロン kawarada 

@gwq8280m 

お友達申請受付中です！！ 

 

 

 

河原田地区ホームページアドレス http://www5.cty-net.ne.jp/~kawarada/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面もご覧ください 

～ささえ愛のまち 河原田～ 

か わ ら だ 
令和 6 年８月２０日  NO.１０ 

 河原田地区市民センター 
   ３４５－５０２０ FAX ３４６－８０２０   

「童謡を歌う会」は、９月 1３日（金）10：00～ 

河原田地区市民センター２階ホールで行います。 

 

９月の各地区カフェのご案内 
〇南河原田町・川尻町『おしゃべりカフェ』の開催日時 

 南河原田町公会所：９月３日（火）10：00～ 

川尻町公民館：９月１７日（火）10：00～ 

〇貝塚町『カフェサロン』の開催日時 

貝塚町集会所：９月１５日（日）13：00～ 

民生委員児童委員大会 表彰 

例年、楽しみにしていただいておりまし

たバザーは、今年度より中止いたします。 

今までご協力いただき、ありがとうござ

いました。 

河原田地区社会福祉協議会 

 

バザー中止のお知らせ 

今日も元気で“イキイキ教室” 

7 月１１日（木）に、四日市市文化会館で、『令和６年度 四日市市

民生委員児童委員大会』が開催され、河原田地区からは、岩花 正さ

ん（写真左）が四日市市社会福祉協議会会長表彰、森田 鐘生さんが

四日市市民生委員児童委員協議会連合会会長表彰を受けられました。 

おめでとうございます！ 

 

参加費 無料 

申込み 不要 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◎河原田地区市民センター前 

３日（火）１３：４０～１４：２０ 

◎川尻町公民館前 

２７日（金）１３：２０～１３：５０ 

 

あそぼう会のおしらせ 

９月のあそぼう会は、11 日（水）と 2５日（水）に行います。 

2５日（水）は親子リトミックがあります。10：00～11：30 

※入口付近に消毒用アルコールを設置しています。 

必ず手指の消毒をお願いします。体調の悪い方 

は参加できません。 

☆令和７年度入園願書の受付は、９月９日～３０日 

の予定となっています。      ☎３４５－５０６７ 

【認知症キッズサポーター養成講座のご案内】 

 鵜呑みは危険! SNS 儲け話  
交流サイト（SNS）で知り合った人から勧められるままニセの投資サイトやア

プリを入れ、振り込んだお金で実際に「儲かっている」と錯覚させられ、次々に

お金をだまし取られる手口が発生しています。 

このような儲け話は１人で判断せず、必ず信頼できる相談機関や警察にご相談ください。 

問合せ 四日市北警察署 ☎３６６－０１１０ 四日市南警察署 ☎３５５－０１１０ 

四日市西警察署 ☎３９４－０１１０ 市民協働安全課 ☎３５４－８１７９ 

「認知症の日」である９月２１日に、認知症の正しい知識や認知症の方への接し

方が学べる『認知症キッズサポーター養成講座』を開催します。大人の受講も歓迎

いたします。たくさんのお申し込みをお待ちしています。 

日 時 9 月 21 日（土）１０：00～１１：３０ 

会 場 四日市市立図書館 2階視聴覚ホール 

対 象 市内在住の小学 4 年生以上の人（大人も受講可能） 

定 員 30 人（先着順） 

申込み 9 月 10 日（火）までに、申込みフォーム（右上のＱＲコードから）へ必要事項を入力して

ください 

問合せ 高齢福祉課 ☎３５４－８１７０ FAX３５４－８２８０ 

町別地区人権懇談会「自分と町とのふれあいを考える」 

～差別のない明るい住みよい地域社会づくりをめざして～ 

 

まず身近な人や出来事に関心を持つことが人権尊重の第一歩。地域のふれあい・おもいやりについて、

気軽に話し合っていただきたいと思います。 

内 容 DVD「コール＆レスポンス～ハラスメント～」を鑑賞し、グループに 

分かれて懇談（助言者として、市人権センター職員も参加します。） 

問合せ 河原田地区市民センター ☎３４５－５０２０ 

主 催 河原田地区人権擁護教育推進協議会  共 催 河原田地区各自治会 

 
日  時 場  所 対象町（地区） 

９月１０日（火）19：00～20：30 南河原田町公会所 
南河原田地区・県営河原田団

地・貝塚町 

９月１７日（火）19：00～20：30 大治田コミュニティセンター 大治田・川尻町 

９月２４日（火）19：00～20：30 河原田地区市民センター 北河原田地区・内堀町 

 

マスク着用の上、 

多数のご参加を 

お待ちしています。

参加費 
無 料 

申込み用ＱＲコード 


