
日 時 ７月３日（月）10：00～11：30（時短の場合有） 

対 象 おおむね 65 歳以上の市民の方  

場  所 河原田地区市民センター2 階 ホール  

持ち物 マスク・水筒・タオル等   参加費 無料 

申込み 不要   内 容 介護予防の運動 

※マスク着用・手指の消毒・検温にご協力ください。 

体調の悪い方は参加をご遠慮ください。 

不明な点はお問合せください。    

問合せ 高齢福祉課 ☎ 354-8170 

主 催 四日市市ヘルスリーダーの会 

 

 

 

 

 

        河原田地区ホームページアドレス http://www5.cty-net.ne.jp/~kawarada/  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

今日も元気で“イキイキ教室” 
 

日 時 ７月１９日（水）10：00 ～ 

場 所 河原田地区市民センター ２階ホール 

内容、持ち物、参加費等は下記の LINE 

アカウントまでお問合せください。 

  みなさんの参加をお待ちしています！！ 

主催・問合せ すくすくサロンボランティアの会   

坂本 ☎ 090-4154-9382 

LINE アカウント すくすくサロン kawarada 

@gwq8280m 

  お友達申請受付中です！！ 

～ささえ愛のまち 河原田～ 

か わ ら だ 
令和 5 年６月２０日  NO. ６ 

 河原田地区市民センター 

   ３４５－５０２０ FAX ３４６－８０２０   

７月の各地区カフェのご案内 
〇南河原田町・川尻町『おしゃべりカフェ』の開催予定日 

南河原田町公会所は ７／４（火）午前１０：００～正午、 

川尻町公民館は ７／１８（火）午前１０：００～正午です。 

〇大治田『楽しみ広場３日会』の開催予定日：おばたコミュニティセンターにて ７／３（月）に開催します。 

〇貝塚町『カフェサロン』の開催予定日：貝塚町集会所にて、７／１６（日）午後１：００～開催します。 

  

裏面もご覧ください 

◆連合寿会       中村 信三 

◆第一寿会（北河原田） 水漉 文司     ◆第二寿会（貝塚） 中島 倫夫 

◆第一寿会（内堀）   髙井 正美     ◆大治田寿会    村西 末富 

◆第二寿会（南河原田） 鶴田 万作典    ◆川尻寿会     中村 信三 

令和５年度 各町寿会会長です。よろしくお願いいたします。（敬称略） 

♪河原田 踊り同好会 主催♪ 

踊りが好きな方、一緒に楽しみましょう♪ 
 

日 時 ７月１５日（土）  17：30 ～ 20：30 

場 所 河原田小学校 体育館 

持ち物 上靴、お茶等の水分補給用の飲み物 

参加者 自主参加（熱中症対策等、自己責任でお願いします） 

問合せ 河原田地区市民センター  ☎ 345-5020 

  

 

ひとあし先に☆ 

いつまでも自分の足で歩き、日常生活が楽しく 

過ごせるように、お友達と共に集いましょう！ 

～私たちも子育て応援しています～ 

”すくすくサロン”開催のご案内♪ 

親子リズム体操☆ 



メンテナンス作業のため、すべての証明書のコンビニ交付サービス業務を停止します。ご迷惑をおかけしますが、

ご理解とご協力をお願いします。  ■一時停止日時 ７月１９日（水）終日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

あそぼう会のおしらせ 

☎３４５－５０６７ 

7 月のあそぼう会は 1２日（水）2６日（水）に行います。 

１２日は親子リトミックがあります。１０時～１１時３０分 

※入口付近に消毒用アルコールを設置しています。 

必ず手指の消毒をお願いします。 

体調の悪い方は参加をご遠慮ください。   

 

 ◎河原田地区市民センター前 

４日（火）13:40～14:20 

◎川尻町公民館前 

28 日（金）13:20～13:50 

 

「童謡を歌う会」７月は１４日（金）１０時から、 

河原田地区市民センター２階ホールで行います！  

 この運動は、犯罪や非行の防止を図るとともに、過ちに陥った人たちの更生について理解を深め、明るい社会を

築こうとするものです。この運動を支える募金「愛の資金」へ皆さまのご協力をお願いします。 

また、犯罪や非行から更生しようとしている人を、地域の中で支援しているのが保護司です。犯罪や非行のない

地域社会をつくるために、各地区で活動しています。   健康福祉課 ☎ 354-8109 

地域地域社 会をつくるために、各地 区で活動しています。   健康

福祉課 ☎354-8109 

結婚祝金給付制度のご案内 

結婚を祝福し、夫婦の新しい人生を応援するため、結婚祝金を交付しています。ぜひご活用ください。 

対 象 次の条件をすべて満たす人 

（１）令和５年４月１日以降に結婚されたご夫婦 

（２）婚姻届提出日時点で、ご夫婦ともに３９歳以下で、いずれもこの結婚祝金の交付を受けていない方 

（３）結婚祝金の交付を申請する時点で、ご夫婦が市内に居住し住所登録がある方 

（４）結婚祝金の交付決定日から２年以上、ご夫婦が四日市市に定住する意思がある方 

（５）ご夫婦ともに税金を完納している方 

交付額 １０万円（１夫婦あたり） 

申 請 次の書類を直接、または郵送で、〒510-0085 諏訪町２－２ こども未来課（総合会館 3 階）へ。 

（１）結婚祝金交付申請書     （２）ご夫婦の戸籍謄本 

（３）ご夫婦の住民票（世帯全員、世帯主、続柄が記載されているもの） 

（４）ご夫婦それぞれの完納証明書（申請する年の１月１日以降に本市へ転入した方は、転入前の住所地におけるもの） 

 ※交付申請は、婚姻届出日から６か月以内に行ってください。 

※結婚祝金交付申請書は、こども未来課のほか、市民課、市民窓口サービスセンター、各地区市民センター（中部を 

除く）でお渡ししています。     問合せ こども未来課 ☎ ３５４－８０３８ 

市ホームページ 

「四日市市結婚祝金給付制度 

のご案内」 

コンビニ交付サービスの一時停止について  市民課 ☎ 354-8152 FAX 359-0282 

７月は「社会を明るくする運動」強調月間です 

センターに新しい本が入りました♪（1階 事務所の新刊コーナー） 

大人向け  任侠シネマ 今野 敏       物語の種 有川 ひろ     鈍色幻視行 恩田 陸 

       ST プロフェッション 警視庁科学特捜班 今野 敏     汝、星のごとく 凪良 ゆう 

       つぎはぐ、さんかく 菰野 江名           月と散文 又吉 直樹   

魔女と過ごした七日間 東野 圭吾 

子ども向け  ひとりでうんちがしたいのに！ ジョニー・レイトン   あめふりさんぽ えがしら みちこ 

       パンダのおさじと フライパンダ 柴田 ケイコ    せんろはつづく にほんいっしゅう 鈴木 まもる 

本屋大賞 

受賞！ 

菰野町 

出身の作者 


